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EINLADUNG
Zur Integrativen Kunst- und Pilgerreise nach Chartres 2012

Die groflartige Kathedrale von Chartres ist ein Ehrfurcht erweckendes Gebilde. Sie erzahlt viele
Geschichten und, indem diese Geschichten erzahlend und schauend zum Leben erweckt werden,
wird das Herz beriihrt. Diese besondere Kunst- und Pilgerreise wurde in den Jahren 2005 bis 2011
von Menschen aus ganz Deutschland erlebt.

Von Sonntag, dem 20. Mai (ab Norddeutschland) bis Samstag, dem 26. Mai 2012 (vor Pfingsten)
biete ich zum neunten Mal eine integrative Reise flir Menschen mit und ohne Behinderung an.
Teilnehmerzahl: 12-15 Personen. Gerne nehme ich auch Eltern mit ihren erwachsenen Kindern mit.
Zwei Personen werden fiir die Betreuung da sein.

Die Fiihrungen an der Kathedrale werden von mir in anschaulicher und Erlebnis orientierter Weise
gestaltet. Der Aufenthalt von einer Woche erlaubt ein ruhiges und tiefes Aufnehmen der vielen
Bilder von Fenstern und Skulpturen, die in sich ein grofles religioses Bilderbuch darstellen. Wir
werden taglich von aufien und innen mit der Kathedrale und ihren Schatzen und Geheimnissen
leben, werden auch durch das beriihmte Labyrinth wandern, werden in Stille und auch singend die
wunderbare unterirdische Kirche, die so genannte Chrypta, besuchen.

Wir werden ein Wohnung mit Platz fiir 4 Personen und Zimmer im Hotel St. Yves belegen. Die
Wohnung liegt direkt neben dem Nordportal in einem schonen alten Haus und ermoéglicht uns einen
Aufenthaltsraum, das Zubereiten von Mahlzeiten und gemiitliches Beisammensein. Wir haben eine
wiederkehrende Tageseinteilung und einen ruhigen Rhythmus wahrend des Aufenthaltes. Jeden
Morgen besuchen wir die Kathedrale, schauen Portale, Architektur, Gestalten auflen und die
wunderbaren Fenster innen in Ruhe an. Wir nahern uns der Kathedrale von verschiedenen Seiten
und beobachten sie dabei. Es gibt vieles gemeinsam zu entdecken! Nach einer Woche ist es
deutlich zu fuhlen: man tragt dieses Wunderwesen in sich. Als Hohepunkt feiern wir gemeinsam
das Pfingstfest.

Ubrigens: Das Wahrnehmen der franzésischen Atmosphéare und Lebensart bei Spaziergangen und
Cafébesuchen ist ein wichtiger Teil des Programmes!

Kosten: 800 Euro Pauschalpreis (Reisekosten, Unterkunft, Verpflegung, Betreuung und Fiihrungen,
Eintritt fiir Chrypta, Sonderfiihrungen). Ein Taschengeld zwischen 50 und 100 Euro ist zu empfehlen,
ebenso eine Reiseriicktritts- und Auslandskrankenversicherung. Fiir Rollstuhlfahrer ist die Reise
leider ungeeignet.

Zu meiner Person: Micaela Sauber, Jahrgang 1945, Heilerziehungspflegerin mit Abschluss des Rudolf Steiner-
Seminars Eckwaélden/Bad Boll, zweijahriges Studium an der Hochschule der Christengemeinschaft
(Priesterseminar), seit 1986 Erzahlerin von Marchen und Geschichten, Kulturmanagement.

Die integrative Kunst- und Pilgerreise nach Chartres ist von mir sorgfaltig konzipiert, vorbereitet und wird
2011 im siebten Jahr zum achten Male unternommen. Sie findet alljahrlich vor Pfingsten statt und ist auch
als Sonderfahrt fir Gruppen aus Einrichtungen zu buchen. Hierbei ware unter Umstanden eine glnstigere
Kalkulation durch Stellung von eigenen Fahrzeugen, sowie betreuender Begleitung moglich.
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