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EINLADUNG
Zur Integrativen Kunst- und Pilgerreise nach Chartres 2009

Die groflartige Kathedrale von Chartres ist ein Ehrfurcht erweckendes Gebilde. Sie erzahlt viele
Geschichten und, indem diese Geschichten erzahlend und schauend zum Leben erweckt
werden, wird das Herz beriihrt. Diese besondere Kunst- und Pilgerreise wurde im Jahr 2005,
2006 und 2007 von einigen Menschen aus ganz Deutschland erlebt.

Von Sonntag 24. Mai bis Pfingstmontag 1. Juni 2009 biete_ich zum fiinften Mal eine integrative
Reise fiir Menschen mit und ohne Behinderung an. Die Fuhrungen an der Kathedrale werden
von mir in anschaulicher und Erlebnis orientierter Weise gestaltet. Der Aufenthalt von einer
Woche erlaubt ein ruhiges und tiefes Aufnehmen der vielen Bilder von Fenstern und Skulpturen,
die in sich ein grofles religiéses Bilderbuch darstellen. Wir werden téglich von auf3en und innen
mit der Kathedrale und ihren Schatzen und Geheimnissen leben, werden auch durch das
beriihmte Labyrinth wandern, werden in Stille und auch singend die wunderbare unterirdische
Kirche, die so genannte Chrypta, besuchen.

Die Auberge Jeunesse, die Jugendherberge von Chartres, die auch eine Herberge fiir
Jakobspilger ist, wird unser Quartier sein. Wir schlafen in Mehrbettzimmern - wie echte Pilger -
und kochen unser Abendessen selber. In der Jugendherberge bekommen wir am Morgen ein
franzésisches Fruhstiick und bereiten unser Picknick fur die Mittagszeit.

Wir haben eine wiederkehrende Tageseinteilung und einen ruhigen Rhythmus wahrend des
Aufenthaltes. Jeden Morgen pilgern wir zu Fufl zur Kathedrale. Sollte jemand sehr schlecht zu
Fuf} sein, ist ein Transport mit unserem VW-Bus méglich. Wir nahern uns der Kathedrale von
verschiedenen Seiten und beobachten sie dabei. Es gibt vieles gemeinsam zu entdecken! Nach
einer Woche ist es deutlich zu fiihlen: man tragt dieses Wunderwesen in sich. Als H6hepunkt
feiern wir gemeinsam das Pfingstfest.

Ubrigens: Das Wahrnehmen der franzésischen Atmosphére und Lebensart bei Spaziergangen
und Cafébesuchen ist ein wichtiger Teil des Programmes!

Kosten: 700 Euro Pauschalpreis (Reise mit PKW, Unterkunft, Verpflegung, Betreuung und
Fuhrungen, Eintritt fiir Chrypta, Sonderfiihrungen). Ein Taschengeld zwischen 50 und 100 Euro
ist zu empfehlen, ebenso eine Reiserucktritts- und Auslandskrankenversicherung.

Zu meiner Person: Micaela Sauber, Jahrgang 1945, Heilerziehungspflegerin mit Abschluss des Rudolf

Steiner-Seminars  Eckwalden/Bad Boll, zweijdhriges Studium an der Hochschule der

Christengemeinschaft (Priesterseminar), seit 1986 Erzahlerin von Marchen und Geschichten,
Kulturmanagement.

Die integrative Kunst- und Pilgerreise nach Chartres ist von mir sorgfaltig
konzipiert, vorbereitet und bereits viermal unternommen worden. Sie findet
alljahrlich vor Pfingsten statt und ist auch als Sonderfahrt fiir Gruppen aus
Einrichtungen zu buchen. Hierbei ware unter Umstanden eine glinstigere
Kalkulation durch Stellung von eigenen Fahrzeugen, sowie betreuender
Begleitung maglich.

Chartres 2007 mit Teilnehmern aus Grebinsrade, Berlin, Deggenhausertal







